
vhs-AUSSENSTELLE LAY 
Die ausführlichen Kursbeschreibungen finden Sie im jeweiligen Fachbereich unter der laufenden Kurs-
Nr. 
Anmeldung und Bezahlung bei der Außenstellenleiterin Hedwig Herdes, Landstraße 3, 56073 
Koblenz-Lay, Tel.: 02606 710, E-Mail: Herdes@online.de (siehe auch unter www.koblenz-lay.de) oder 
bei der vhs-Geschäftsstelle, Hoevelstr. 6, 56073 Koblenz, Ruf-Nr. 0261 129-3711 oder online unter 
www.vhs-koblenz.de 
Der Unterricht findet in der Grundschule Lay, Karolastraße 2, statt, falls nicht anders vermerkt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25 Jahre vhs-Außenstelle Lay 
Feier im Gasthaus „Zum Anker“ 

Mit musikalischem Schwung können Sie einen schönen Abend erleben. Herzliche Einladung ergeht zu 
einer Vor- und Rückschau auf 25 Jahre „vhs-Außenstelle Lay“. Womit werden uns u. a. Rolf Morbach 
und Richard Theisen überraschen?  Wandern Sie mit der Fotoschau „Liebes altes Lay“ von und mit 
Hedwig Herdes durch unseren Heimatort.           
Freitag, 07.05.2010, 19:00 Uhr, kostenfrei! 
Gasthaus „Zum Anker“ 
 
1.0110 
Paläographie 
- Deutsche Schrift vom 16. bis 19. Jahrhundert - 
Wer sich mit Orts- und Familiengeschichte beschäftigt und dazu Archivmaterial auswerten möchte, 
muss die alte Deutsche Schrift lesen können. Der Kurs soll dies anhand ausgesuchter Texte zur 
Alltagsgeschichte der mittelrheinischen Region leichter machen. Er soll zugleich in die historisch-
politischen Verhältnisse früherer Zeiten einführen und Anregungen zum Verständnis zeittypischer 
Sachverhalte und Begriffe geben. Erfahrungen mit der "Sütterlin-Schrift" sind hilfreich. 
4-mal, 12 Ustd. 
Fr., 19.03./16.04./30.04.2010 (Änderungen vorbehalten!) 
jeweils 15:30 - 17:45 Uhr 
Kosten: 48,00 € 
Grundschule Lay, Karolastraße 2 
Dr. Walter Rummel, Landesarchiv Speyer 
 
1.0504  
Vorsorgevollmacht, Patienten- und Betreuungsverfügung 
Durch Verfügungen kann man in gesunden Tagen Vorsorge treffen für Zeiten, in denen man nicht 
mehr selbstverantwortlich handeln kann. In dieser Informationsveranstaltung werden die 
Möglichkeiten und Grenzen der privaten Vorsorge Thema sein. 
Für die Teilnehmenden besteht Gelegenheit, persönliche Fragen einzubringen, Musterformulare 
können zur Verfügung gestellt werden. 
Eine Veranstaltung in Zusammenarbeit mit dem Pfarrgemeinderat Lay. 
Vortrag 
Do., 17.06.2010, 19:30 - 21:00 Uhr 
kostenfrei! 
Begegnungsstätte Lay, Pastor-Simon-Str., an der Kirche 
Birgit Poredda, Dipl.-Sozialpädagogin 
 
1.0903  
Die Bibel – (k)ein Buch mit 7 Siegeln 
Die Texte der Bibel sind in einer anderen Zeit und einer anderen Kultur entstanden, zu denen wir 
keinen unmittelbaren Zugang haben. Auch deshalb bleiben sie uns manchmal fremd. In dieser Reihe 
möchten wir uns dem Bekannten und Fremden biblischer Texte auf verschiedene Weisen nähern. Zu 
Beginn betrachten wir das historische Umfeld, in dem Jesus gelebt und gewirkt hat: 
- Wie und wovon lebten die Menschen? 



- Wie waren die politischen Verhältnisse zur Zeit Jesu? 
- Welche gesellschaftlichen Gruppen spielten eine Rolle? 
- Welchen Einfluss hatte dieses Umfeld auf Jesu Stellung und Botschaft? 
Anhand eines Vortrags, erläuterndem Bildmaterial und Literaturtipps zum Weiterlesen wollen wir in die 
Zeit Jesu eintauchen. Theologische oder geschichtliche Vorkenntnisse sind nicht erforderlich! 
Vortrag 
Di., 11.05.2010, 20:00 - 21:30 Uhr 
kostenfrei! 
Begegnungsstätte Lay, Pastor-Simon-Str., an der Kirche 
Jutta Mader, Diplom-Theologin 
 
1.1118   
Mit der vhs Lay die Martberg-Festspiele erleben 
Kelten - Römer - Götterberg 
Fünf Theaterstationen erwarten die Zuschauer im Martberg-Archäologiepark Pommern/Mosel. Vor 
einer eindrucksvollen Naturkulisse werden Sie versetzt in die Zeit der Kelten, Römer, der heidnischen 
Götter und Tempel. Lassen Sie sich vom Martberg-Druiden in seinen Bann ziehen oder von Tychikos, 
dem vornehmen Griechen, der im heiligen Martberg-Bezirk Heilung suchte ... 
Leitung (und Mitwirkung): Angelika Dormeyer / Sommertheater Kobern-Gondorf, in Koproduktion mit 
der VG Treis-Karden, Theaterverein und Freundeskreis Martberg, Pommern. 
Der Weg zum Martberg ist von Pommern aus ausgeschildert (ca. 15 Min. Fahrzeit hangaufwärts bis 
zum Wald-Parkplatz; von dort ca. 10 Minuten Fußweg zum Tempelbezirk; für Wanderer: 1,6 km bis 
zum Parkplatz) 
Festspielabend 
Fr., 27.08.2010, 19:30 – ca. 22:00 Uhr 
(Änderungen vorbehalten!) 
Kosten: 19,00 € 
Treffpunkt: Martberg bei Pommern/Mosel, gallo-römischer Tempelbezirk 
Angelika Dormeyer u. a. 
 

(Kartenbestellung für Termine Fr. 20.8., Sa. 21.8., Sa. 28.8. bei Porten 02672/910133 oder Touristinfo 
02672 / 6137) 

 
 
1.1119   
Auf den Spuren der Kriegsereignisse in Lay 
Lay blieb vom letzten Weltkrieg von Anfang an nicht verschont. Mit Einberufungen, Einquartierungen 
und dem Aufbau der sog. Heimatfront begann er, mit Luftangriffen und Zerstörungen endete er. Im 
September 1944 fielen allein an einem einzigen Tag 40 bis 50 Sprengbomben in das Dorf.  
65 Jahre nach seinem Ende führt ein Rundgang durch den Ort zu den verdeckten Spuren des 
Krieges, seiner Einwirkungen und Folgen. Er zeigt, wo die Leute Schutz suchten, wo sich 
Luftschutzkeller und Stollen befanden, wo Panzersperren lagen, wo der Krieg in Lay Menschenleben 
forderte, wo er Zerstörungen und Schäden hinterließ. Zeitzeugen berichten vor Ort, was sich damals 
ereignete.  
Orts-Rundgang 
Sa., 15.05.2010, 10:00 - 12:00 Uhr 
kostenfrei! 
Treffpunkt: „Prellstein“, Einmündung Karola-/Legiastraße 
Richard Theisen 
 
1.1501   
Gewässerkundliche Moselwanderung 
Während einer ca. 1 1/2 stündigen Wanderung beginnend von der Fähre Lay, entlang des Moselufers 
auf der Gülser Seite bis zur Eisenbahnbrücke, erzählt Thomas Lüllwitz etwas zur Gewässerkunde von 
Mosel und Rhein. Dabei werden die Themen Gewässergüte, Hochwasser aber auch ökologische 
Fragestellungen angesprochen. Wie haben sich die Gewässer als Teil des Landschaftshaushaltes in 
den letzten Jahrzehnten verändert? Bedeuten neue Tier- und Pflanzenarten eine Gefahr für das 
Ökosystem Fluss? Welche Einflüsse hat die Landnutzung auf die Gewässer? 
Kostenfrei, eine Anmeldung  ist aber dennoch erforderlich! 
Exkursion 
Sa., 26.06.2010, 14:30 – ca. 16:30 Uhr 



kostenfrei! 
Treffpunkt: Fähre Lay, Landstraße (KVG Bus Güls Brücke-Ri. Lay 16.32 Uhr) 
Dr. Thomas Lüllwitz, Hydrologe und Bodenkundler 
 
 
2.0107   
Lesestunde mit Klara Schwall 
Ferienangebot für Grundschüler/-innen 
Wollt Ihr wieder lustige oder spannende Geschichten hören? Grundschüler/-innen dürfen gerne an 
zwei  Samstagen Frau Schwall zuhören. Die ehemalige Layer Lehrerin wird Euch vorlesen.  
Ferienangebot für Grundschüler/-innen 
2-mal, 2 Zstd. 
Sa., 27.03. und 03.04.2010, 
jeweils 10:30 - 11:30 Uhr 
kostenfrei! 
Grundschule Lay, Karolastraße 2 
Klara Schwall 
 
3.0410  
Demenzkranke Menschen verstehen lernen 
Demenz - ein schleichender Verlust von geplantem Handeln, Denken und Sprechen. Damit verbunden 
wird es immer schwieriger, den Alltag zu bestreiten. Das Gefühl bleibt jedoch bis zuletzt erhalten! Was 
ist das für eine Krankheit – wie spürt man, dass es sich um eine Demenzerkrankung handelt und wie 
gehe ich als Betroffene(r), Angehörige(r) oder Bekannte(r) damit um? 
Diese Fragen möchten wir an diesem Themenabend beantworten.  
Eine Veranstaltung in Zusammenarbeit mit dem Pfarrgemeinderat Lay 
Vortrag 
Do., 10.06.2010, 19:30-21:00 Uhr 
kostenfrei 
Begegnungsstätte Lay, Pastor-Simon-Str. (neben Kirche) 
Eva Neef, Fachberaterin Demenz 
 
3.0732  
Wildkräuter entdecken und genießen mit der vhs Lay 
Wir beginnen mit einer kleinen Kräuter-Wanderung in der Layer Gemarkung, bei der wir Wildkräuter 
erkennen und sammeln. Gegen Mittag fahren wir zur vhs-Lehrküche in Koblenz, Hoevelstr. 6. Dort 
stärken wir uns mit einem kleinen Kräuter-Imbiss. Es folgt eine Kräuter- und Menübesprechung. 
Danach wird folgendes Menü zubereitet und verzehrt: Kräuterbruschetta, Grüne Kefirsuppe, 
Hähnchenbrust mit Käse-Pilz-Kräutersauce und Serviettenknödeln, Bayrischcreme mit Erdbeer-
Gundermannsauce. 
Bitte mitbringen: Sammelkorb und Schere, wetterfeste Kleidung, Schürze zum Kochen, Getränke.  
Exkursion mit Kochkurs 
Sa., 24.04.2010, 11:00-16:30 Uhr 
Kosten: 24,30 € Kochzutatenumlage u. Rezeptmappe inkl. 
Treffpunkt: Sportplatz in Koblenz-Lay 
Kaufunger Straße (in Richtung Karolahöhe,  
Parkmöglichkeit ist gegeben) 
später: vhs, Hoevelstr. 6, Raum U 27 / U 28 
Sylvia Mundel 
 
3.0733   
Wildkräuter entdecken und genießen mit der vhs Lay 
Kursbeschreibung s. Kurs Nr.: 3.0732 
Exkursion mit Kochkurs 
Sa., 08.05.2010, 10:00-15:30 Uhr 
Kosten: 24,30 € Kochzutatenumlage u. Rezeptmappe inkl. 
Treffpunkt: Sportplatz in Koblenz-Lay 
Kaufunger Straße (in Richtung Karolahöhe,  
Parkmöglichkeit ist gegeben) 
später: vhs, Hoevelstr. 6, Raum U 27 / U 28 
Sylvia Mundel 
 


